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PRÉSENTATION

Aller à contre-courant, c’est oser prendre une autre
voie, questionner les idées reçues et faire entendre des
voix parfois oubliées. À travers des parcours singuliers,
des engagements et des choix de vie inattendus, les
films de cette édition nous invitent à regarder le monde
autrement et à imaginer d’autres possibles.

Prendre le temps de regarder, écouter des voix moins
entendues, laisser une histoire déplacer nos certitudes :
le cinéma documentaire nous offre ces occasions
précieuses. Dans un quotidien traversé par un flot
d’images et d’informations, il ouvre un espace pour
comprendre, ressentir et construire notre propre regard.
C’est dans cet esprit que les médiathèques du Grand
Albigeois participent à la 27ᵉ édition du Mois du film
documentaire, manifestation nationale portée par
Images en bibliothèques, autour du thème « Contre-
courant ». 

Du 4 au 28 novembre, huit films, une rencontre et un
atelier invitent à découvrir des femmes et des hommes
qui résistent, s’engagent ou inventent d’autres chemins.
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MER 4 NOV
15H

MÉDIATHÈQUE
D'ALBI PIERRE-AMALRIC

30 avenue Général de Gaulle

LA JEUNE FILLE 
ET SON AIGLE

Dresseur d’aigles, c’est un métier d’hommes en Mongolie.
Depuis l’enfance, Aisholpan assiste son père qui entraîne
les aigles. L’année de ses 13 ans, elle décide, avec la
complicité de son père, d’adopter un aigle pour en faire un
chasseur de renards. Parviendra-t-elle à briser les
traditions et à se faire accepter par les anciens du village ?

Prix du meilleur documentaire au Festival des Hamptons en 2016 et 
Prix du public dans la catégorie documentaires au Festival de
Valenciennes en 2017.

OTTO BELL- GRANDE-BRETAGNE, MONGOLIE - 2016   
VF - 
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→ Tout public à partir de 8 ans - Entrée libre et gratuite

1h40



CAR MONDE

Dans une société où la possession, ou non, de son propre
véhicule est encore un fort marqueur social, « prendre le
car » est rarement le premier choix. 
Au gré des départementales, une chose est sûre : l’usager
du bus à la campagne est un combattant ; temps
d’attente, incertitude des correspondances, virages,
musique de la bande FM…
De Sète à Saint-Affrique en passant par Lacaune ou
Saint-Girons, pendant une année, sur les lignes du réseau
public des cars d’Occitanie, la caméra a été installée à
côté du chauffeur, pour recueillir la parole des usagers et
des conducteurs.

NICOLAS BERGÈS - FRANCE - 2025 - VF -  53 min.

→ Adultes 
→ Entrée gratuite - Sur inscription au 05 63 76 06 49

JEU 5 NOV
20H

MÉDIATHÈQUE
DE SAINT-JUÉRY

Parc François Mitterrand
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CAMIONNEUSE

Langue : français 

Zina, petite, rêve de conduire des camions. Adulte, elle
quitte son Algérie natale pour réaliser ce rêve. 
Aujourd’hui, elle embarque chaque semaine dans sa
cabine de semi-poids-lourd pour le transporter d’un bout
à l’autre de la France. 
Sur la route, ce film propose une immersion dans le
quotidien d’une autre et une exploration d’un univers peu
habité, sans cesse traversé, où le huis clos d’une cabine
peut devenir un immense espace de liberté.

MERYEM-BAHIA ARFAOUI - FRANCE - 2024 - VF -  1 h.

→ Adultes / adolescents à partir de 12 ans
→ Entrée gratuite - Sur inscription au 05 63 76 06 50

SAM 7 NOV
16H30

MÉDIATHÈQUE 
D’ALBI - CANTEPAU

40 Bd Maréchal Lannes
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SAVE OUR SOUL

Après un sauvetage à hauts risques au large de la Libye,
naufragés et sauveteurs vivent ensemble sur le bateau de
l’ONG SOS Méditerranée, dans l’attente d’un port
d’accueil. Ce temps à bord est le premier refuge des
rescapés. Avec les sauveteurs, se tisse une relation faite
d’écoute, de soin et de présence. Une relation comme un
gilet de sauvetage.

JEAN-BAPTISTE BONNET - FRANCE - 2024 - VOSTF -  1h30

→ Adultes / adolescents à partir de 12 ans
→ Entrée gratuite - Sur inscription au 05 63 76 06 50

JEU 12 NOV
18H30

MÉDIATHÈQUE
D’ALBI - CANTEPAU

40 Bd Maréchal Lannes
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Rencontre, discussion avec le CASAR (Comité d’Accueil et de
Solidarité Avec les Réfugiés)

Prix du public au Festival Au Cinéma pour les Droits Humains d’Amnesty
International 2025 - Prix du public et des étudiants au Festival Filmer le
Travail 2025



ATELIER

SILENCE...ON BRUITE !

À vous de créer tout ce que l’image ne montre pas ! 
Pas, portes qui claquent, vent, pluie ou sons
improbables… 
Avec Studio Ampère 81, inventez des effets sonores,
enregistrez-les et composez une bande-son originale
pour illustrer un extrait de film avec en prime, une
surprise sonore !

ANIMÉ PAR STUDIO AMPÈRE 81  - 2h

→ Tout public 
→ Entrée gratuite - Sur inscription au 05 63 76 06 48

MER 18 NOV
14H30

MÉDIATHÈQUE
DE LESCURE D’ALBIGEOIS

Route Saint Michel
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LA LUTTE ARMÉE
N’EST PAS UN JEU D’ENFANT

Le réalisateur a grandi dans une communauté anarchiste,
au sein d’une famille fondatrice de l’Imprimerie 34 à
Toulouse, où se mêlaient publications militantes et
actions clandestines. Élevé dans l’idée d’une révolution à
venir, il voit le groupe se disperser entre prison,
désillusions et abandon de l’action directe. Pour
transmettre cette histoire à sa fille Anouk, il interroge sa
mère, consulte des archives et retrouve d’anciens
protagonistes. Une enquête intime sur l’engagement,
l’échec des idéaux et leur héritage.

NICOLAS RÉGLAT - FRANCE - 2025 - VF - 1h05

→ Adultes / adolescents à partir de 14 ans
→ Entrée libre et gratuite 

JEU 19 NOV
18H15

MÉDIATHÈQUE
D’ALBI PIERRE-AMALRIC

30 avenue Général de Gaulle
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En présence du réalisateur SÉANCE
EN AVANT-PREMIÈRE 
DANS LE CADRE 
DE LA TOURNÉE DU 
“ FILM COUP DE
CŒUR OCCITANIE “

avec le soutien de la Cinémathèque du Documentaire
et de l’Agence Unique, Occitanie Culture.



L’HOMME 
AUX MILLE VISAGES

Il s’appelle Alexandre, Ricardo ou Daniel. Il se dit
chirurgien ou ingénieur, argentin ou brésilien. Il vit avec
quatre femmes en même temps, adaptant à chacune son
récit et même ses traits de caractère. Enquête à la
première personne, avec l’aide d’un détective privé, sur
un imposteur aux mille vies imaginaires.

SONIA KRONLUND - FRANCE - 2024 - VF - 1h30

→ Adultes / adolescents à partir de 14 ans
→ Entrée libre et gratuite 

MER 25 NOV
18H15

MÉDIATHÈQUE
D’ALBI PIERRE-AMALRIC

30 avenue Général de Gaulle
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SELMA
LES BEAUX LENDEMAINS

La ville de Selma, dans l'Alabama, se prépare pour le 60e
anniversaire des "Marches de Selma", menées en 1965 
par Martin Luther King, incarnation de la lutte pour les
droits civiques des afro-américains. À travers le prisme
de l'artiste afro-américain new-yorkais Julian Rozzell, 
en quête d'une histoire collective de la ségrégation, 
une immersion dans le Selma d'aujourd’hui en proie à 
la survie, où l'exaltation du combat s'est engluée peu 
à peu dans la résignation.

JEAN-JACQUES CUNNAC- FRANCE - 2024 - VOSTF - 1h17

→ Adultes / adolescents à partir de 14 ans
→ Entrée libre et gratuite 

VEN 27 NOV
18H15

MÉDIATHÈQUE
D’ALBI PIERRE-AMALRIC

30 avenue Général de Gaulle
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EVY ET MOI

Hélène (la réalisatrice), trentenaire fraîchement séparée,
se réfugie chez sa cousine Evelyne à Annemasse. 
Cette motarde à la retraite, devenue aveugle, l’attend
avec impatience : à deux, c’est toujours la garantie de
moments joyeux. Mais elles ne sont pas les seules
occupantes des lieux; l’appartement est envahi par des
punaises de lit et des blattes. Sans argent ni voiture, les
deux femmes décident de prendre le large vers les rives
du Léman, en quête de rencontres et d’aventures. Le film
d’Hélène Bares dépeint cette relation fusionnelle entre les
deux cousines, portée par leur humour et leur complicité.

HÉLÈNE BARÈS- FRANCE - 2024 - VF - 1h07

→ Adultes / adolescents à partir de 14 ans
→ Entrée libre et gratuite 

SAM 28 NOV
16H

MÉDIATHÈQUE
D’ALBI PIERRE-AMALRIC

30 avenue Général de Gaulle
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LE MOIS DU DOC
INFOS PRATIQUES

Les Médiathèques
du Grand Albigeois 

30 avenue Général de Gaulle
81000 ALBI
05 63 76 06 10

Médiathèque 
d’Albi Pierre-Amalric

Médiathèque 
d’Albi - Cantepau

40 boulevard Maréchal Lannes
81000 ALBI
05 63 76 06 50

Médiathèque 
de Saint-Juéry

Médiathèque 
de Lescure d’Albigeois

Parc François Mitterrand
81160 SAINT-JUÉRY
05 63 76 06 49

Route Saint Michel
81380 LESCURE D’ALBIGEOIS
05 63 76 06 48
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