
Sentier des 
Panoramas
Camin de bèla vista

MODÉRÉ

3H (variante 2h15)

10,5 KM (variante 7,6 km)

226 À 329 M

Pa�cou�s
Point de départ : parking du cimetière de Labastide-Dénat.
1    Depuis le parking du cimetière, prenez sur votre gauche pour 

rejoindre le chemin de terre qui descend en contrebas de la route 
départementale.

2    Au lieu-dit La Bouriatte, prenez à gauche. À la première 
intersection, à la croix, prenez à droite le chemin herbeux, à la 
seconde, continuez tout droit. Au croisement suivant, prenez à 
gauche.

3    À la patte d’oie, prenez à droite vers le chemin de terre. Au 
croisement avec la route goudronnée, prenez à gauche. Continuez 
tout droit jusqu’au lieu-dit Birot (route départementale : prudence !).

4    De suite après l’habitation, tournez à droite puis traversez le  
lieu-dit Pratviel. À l’intersection avec la route goudronnée, dirigez 
vous vers la droite. 

5    Prenez à gauche en direction du lieu-dit Lespiau. À la patte d’oie 
dès la sortie du bois, prenez à gauche. À l’intersection avec la 
départementale, prenez à droite et à nouveau à droite après 40 m.

6    À la patte d’oie, prenez à droite. Après 400 m, quittez la route 
goudronnée pour emprunter le chemin de terre sur votre gauche 
qui vous conduira jusqu’au lieu-dit Le Bourg. Après avoir dépassé 
la première maison, à la première intersection prenez le chemin 
sur votre gauche. Après 700 m, prenez à gauche et continuez tout 
droit pendant 800 m. 
→ Variante : Si vous souhaitez raccourcir votre parcours, prenez à 
gauche à la patte d’oie pour rejoindre le point 7 situé à moins de 400 m 
du point de départ. 

7    Traversez le lieu-dit du Cap de l’Homme. Vous arrivez sur la 
départementale, continuez tout droit et rejoignez votre point  
de départ.

Retrouvez toutes 
les balades sur 
votre smartphone. 
www.grand-
albigeois.fr/balades
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À découvri�  
en chemin
→  L’église Sainte-Catherine.
→  Panoramas sur Dénat, 

Fréjairolles et Albi.
→  Points de vue sur la Montagne 

noire et les Pyrénées.

COMMUNAUTÉ 
D’AGGLOMÉRATION  
DE L’ALBIGEOIS
05 63 76 06 06
www.grand-albigeois.fr

MAIRIE DE PUYGOUZON 
05 63 43 27 43
www.puygouzon.fr

PUYGOUZON (LABASTIDE-DÉNAT)

Et si vous veniez au point de dépa�t  
à vélo ou en bus !
LIGNE 30   Puygouzon Labastide Dénat  Albi Centre Ville

Arrêt    Labastide Dénat

Plans, horaires, infos sur www.libea-mobilites.fr



Un peu d’histoi�e
Ancienne résidence d’été des évêques d’Albi

Labastide-Dénat a porté le nom de Labastide Episcopale 
jusqu’à la révolution française. Bâtie en 1250, la cité fut 
jusqu’à cette période une résidence d’été des évêques 
d’Albi. De sa période moyenâgeuse, Labastide-Denat 
a conservé des reliques d’un château dont il demeure 
aujourd’hui les fenêtres à meneaux, un escalier, des 
cheminées et un plafond à la française. À l’extrémité de la 
ligne des remparts, et faisant partie du système défensif 
du bourg, était implantée la chapelle du château devenue 
plus tard l’église paroissiale.

L’église paroissiale
L’église Sainte-Catherine 
est organisée autour d’une 
nef unique, íanquée de 
chapelles de style gothique 
renfermant un riche 
patrimoine mobilier : un 
tryptique du XVe siècle, une 
piéta en pierre polychrome 
du XVIe siècle, une croix 
processionnelle classée du 
XVe siècle, un encensoir 
gothique de cuivre argenté 
et des peintures murales.

Située sur les coteaux sud d’Albi,  
Labastide-Dénat, commune de Puygouzon,  
abrite le point le plus haut de la communauté 
d’agglomération de l’Albigeois au lieu dit « birot » 
qui culmine à 329 m. Cette balade vous offrira de 
magnifiques points de vue sur la campagne environnante 
et par beau temps, vous pourrez même apercevoir la 
chaîne des pyrénées. Vous pourrez également découvrir 
le vieux bourg et son église entièrement restaurée. 
Chacun pourra adapter sa randonnée en choisissant de 
parcourir la totalité du circuit ou sa variante.

 Église Sainte-Catherine

  ÉGLISE

  POINT DE VUE

  
CURIOSITÉ

©
IG

N
 S

C
A

N
25

 A
U

TO
R

IS
A

TI
O

N
 N

° 
22

26
09

3

4

5

6

7

1

2

Le saviez-vous ?
L’ancienne mairie de 
Labastide-Dénat est 
située pour partie dans 
les murs de l’ancien 
château du Moyen Âge. 
Depuis le 1er janvier 2017, 
Labastide-Dénat fait 
partie de la commune 
nouvelle de Puygouzon, 
suite à la fusion des deux 
communes.
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