
Bureautique, Internet, démarches en ligne,  
applications... venez vous initier, vous remettre  

à niveau ou vous perfectionner lors de nos ateliers.

PERMANENCES
Renseignements & 
accompagnement

RENDEZ-VOUS PERSO
Accompagnement 
personnalisé

ATELIERS
Découvrir &  
manipuler

CAFÉ NUMÉRIQUE
Moment convivial

LE
S 

M
ÉD

IA
TH

ÈQ
U

ES
 D

U
 G

R
AN

D
 A

LB
IG

EO
IS

OCT 
NOV 
DÉC

2023

LES RENDEZ-VOUS  
NUMÉRIQUES DES



Les permanences 
BiblioNum

 AMédiathèque d’Albi Pierre-Amalric 
1er étage - espace arts
mar 24/10 14h  3h

mar 28/11 14h  3h
sur rendez-vous dans les autres  
médiathèques

Des questions sur l’offre numérique 
des médiathèques et l’utilisation des 
ressources en ligne (vidéo à la demande, 
livre numérique, plateforme d'apprentis-
sage...) ?

L’atelier du 
numérique 

 A  Médiathèque d’Albi Pierre-Amalric 
1er étage - espace arts

Choisissez entre le pack ou l’atelier 
unique !

Niveau débutant 
Pack « La souris »
mer 04/10 10h  2h

mer 11/10 10h  2h

mer 18/10 10h  2h

Atelier unique « La souris »
sam 14/10 10h  2h 

Pack « Les connexions sans fil  
(tout appareil) »
ven 06/10 10h  2h 

ven 13/10 10h  1h30

ven 20/10 10h  1h30

Atelier unique « Les différentes 
connexions Internet »
mer 25/10 10h  2h 

Niveau intermédiaire
Pack « Organiser ses fichiers 
(Windows) »
mer 08/11 10h  2h

mer 15/11 10h  2h

mer 22/11 10h  2h 

Atelier unique « Découvrir l’explora-
teur de fichiers »
ven 24/11 10h  2h

Pack « La sécurité sur Internet (tout 
appareil) »
ven 10/11 10h  2h

ven 17/11 10h  1h30

Atelier unique « La sécurité sur 
Internet »
jeu 30/11 10h  2h 

Niveau avancé
Pack Débuter avec « Libre Office 
Writer »
mer 29/11 10h  2h

mer 06/12 10h  2h

mer 13/12 10h  2h

Atelier unique « Mise en page de 
texte avec Libre Office Writer »
ven 22/12 10h  2h

Pack « Sécuriser ses données sur 
Internet (tout appareil) »
ven 01/12 10h  1h30

ven 08/12 10h  2h

ven 15/12 10h  2h

Atelier unique « Protéger ses 
données personnelles »
mer 20/12 10h  2h

Merci de bien respecter le niveau 
proposé pour chaque atelier.
Inscription obligatoire à tous les ateliers 
d’un même pack.
Adultes / adolescents
Sur inscription dans les médiathèques  
ou au 05 63 76 06 10



Les B.A.-BA du Web
 AMédiathèque de Lescure 
jeu 16/11 10h  2h

Le Cloud, quésaco ?

 AMédiathèque de Saint-Juéry
jeu 14/12 13h30  2h

Les réseaux sociaux, quésaco ?

Adultes / adolescents
Sur inscription dans les médiathèques  
ou au 05 63 76 06 10

Le café  
numérique 

 AMédiathèque Pierre-Amalric 
auditorium
sam 28/10 10h  2h

Une question de numérique !
Autour d’une boisson chaude, nous 
essaierons ensemble de répondre à vos 
différentes questions autour du numé-
rique. Préparez votre liste !

sam 09/12 10h  2h

Pratique le Cloud ?! Ou avoir la tête 
dans le nuage !

Suite au B.A BA du Web du 16 novembre 
sur le même thème, ce café numérique 
sera l’occasion de compléter certaines 
informations mais surtout de découvrir, 
pratiquer, manipuler, créer votre Cloud.

Partagez un moment convivial autour 
d’une boisson chaude et échangez sur 
vos usages numériques.
Adultes / adolescents
Possibilité de venir avec son propre 
matériel.

Nous sommes là pour y répondre le 
dernier mardi de chaque mois.
Adultes
Sur inscription pour les livres numériques 
dans les médiathèques ou au 05 63 76 06 10
Venir avec son propre matériel.

Rencontre - discussion

Être parent à l’ère  
du tout écran
« Gérer la pression et les 
émotions face aux écrans 
quand on est parent, pas si 
facile ! »
Avec Enzo Martinez de l’association 
MeSports, en partenariat avec le Centre 
social et culturel de Saint-Juéry

 AMédiathèque de Saint-Juéry
ven 24/11 18h30  2h

Smartphone, tablette, console, ordina-
teur, télévision… Les écrans ont envahi 
nos maisons ! Vecteurs de découverte et 
d’ouverture vers le monde, ils sont aussi 
sources de conflits et d’angoisse au sein 
des familles. Être parent en 2023 est le 
parcours du combattant !
Durant un temps d’échanges convivial 
et encadré par un professionnel, venez 
partager votre expérience et faire part de 
vos difficultés et questions pour trouver 
des solutions, et être plus sereins sur la 
question des écrans.
Public adulte (parent d’enfant/ado en priorité).
Sur inscription dans les médiathèques  
ou au 05 63 76 06 49



Médiathèque 
d'Albi Pierre-Amalric
30 avenue du Général de Gaulle
81000 Albi
Tél. : 05 63 76 06 10

Médiathèque 
d'Albi Cantepau
5 avenue Mirabeau
81000 Albi
Tél. : 05 63 76 06 50

Médiathèque de 
Lescure d'Albigeois
Route Saint-Michel
81380 Lescure d'Albigeois
Tél. : 05 63 76 06 48

Médiathèque de 
Saint-Juéry
Parc François Mitterrand
81160 Saint-Juéry
Tél. : 05 63 76 06 49

N

ouvelle

ad r e s s e

Permanences de votre conseillère numérique  
à la médiathèque d'Albi Pierre-Amalric le mercredi de 14h à 17h.


